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Moja prace doktorska tworzy cykl dziewieciu wielkoformatowych rysunkéw wykonanych oléwkiem na
papierze. Motywem przewodnim jest autoportret, ktory w trakcie tworzenia stal si¢ dla mnie intymna
1 osobistg forma studiowania, analizowania iréwnoczesnie odwzorowania. Pozwolil on na poszukiwanie

wlasnej tozsamosci oraz na obcowanie z dystansu ze swoim wlasnym wizerunkiem.

Celem pracy doktorskiej jest proba odpowiedzi na kilka istotnych pytan. Skad bierze si¢ imperatyw
tworzenia, potrzeba pokazania i wyrazenia siebie poprzez sztuke? Co sprawia, ze artysta zaczyna
tworzy¢? Czy kreatywnos$¢ artysty 1 jego sukces zalezy od wysokiej autoafirmacii i samooceny, czy tylko
od determinacji 1 wewnetrznej potrzeby? Szukalam odpowiedzi na to, kim jest wspolczesny artysta,

czym si¢ kieruje 1 czy istnieje co$ takiego jak powolanie i ambicja do stworzenia dzieta doskonatego?

W opisie dzieta przytoczylam pojecie mikroekspresji. Gléwne emocje zainspirowaly mnie do kreacji
rysunkow z mimika wyrazajaca poszczegdlne mikroekspresje. Poniewaz sa one ulotne, zalezalo mi,
by je utrwali¢. Wlasna twarz wykorzystalam do studiow ekspresji i charakteru. Wykonane rysunki
posiadaja charakterystyczne cechy danej ekspresji. Zalezalo mi, by w przedstawionych autoportretach
indywidualnos¢ nie stanowila wylacznie formy wizualnego dowodu tozsamosci, ale réwnoczesnie
odslaniala i ukrywala to, co w danej chwili bylto najistotniejsze. Podczas tworzenia, doskonalac warsztat
rysunkowy, staralam si¢ wykorzysta¢ mozliwosci gatunku. Afirmujac klasyczny rysunek, staralam
si¢ stworzy¢ wlasny jezyk wizualny. Proces tworczy us§wiadomil mi nowe mozliwosci 1 zrodzit nowe

koncepcje przyszlych prac.



W pierwszych dwoéch rozdzialach opisu dzieta doktorskiego oméwilam rolg autoportretu, zwrocitam
uwage na wyjatkowos¢ rysunku oraz technike, ktora si¢ postuguje. W dalszej czesci odwolalam si¢
do wlasnych inspiraciji, wskazalam elementy, ktére byly dla mnie istotne podczas tworzenia. Tym
samym dokonatam analizy ztozonosci procesu tworczego jako aktu kreacji, przedstawitam etapy pracy,
ktadac nacisk na czynnik estetyczny i emocjonalny. W nastepnych rozdziatach zdefiniowalam pojecie
mikroekspresji, zwrocitam uwage na role powolania i potrzebe tworzenia. Podjelam tez prébe analizy
osobowosci wspolczesnego artysty i tego czym si¢ kieruje, jaka jest jego autoafirmacija oraz jaka jest

kondycja wspolczesnej sztuki.

Dopelnienie opisu dzieta doktorskiego stanowig reprodukcje prac tworzacych cykl Awtoafirmacia z krotka
charakterystyka podstawowej dla rysunku mikroekspresji. W podsumowaniu dochodze¢ do konkluziji, iz
autoportret moze by¢ rozumiany jako srodek autorefleks;ji stuzacy do nawigzania dialogu z samym soba,
a tozsamos¢ nie zawsze jest jednoznaczna. Natomiast w autoportrecie rozumianym jako autokreacja,
miesza si¢ problematyka estetyczna z psychologiczna. Poprzez tytulows autoafirmacje staralam si¢
wyrazi¢ dynamike zycia wewnetrznego artysty i ukaza¢ ustawiczne oscylowanie pomigdzy skrajnymi

emocjami 1 §wiatem zewnetrznym.

Sensem mojej pracy byt opis procesu tworzenia. Tego co jest pierwotne, nieu§wiadomione a co przeklada
si¢ w ostatecznym rozrachunku na ekspresj¢ bedaca wyrazem emocji. Kiedy rozpoczynatam proces
tworczy wiele zalezalo od konfiguracji przezy¢ oraz stanu w jakim si¢ znajdowalam. Akt tworzenia

opaty byl na wewnetrznych rozwazaniach i poszukiwaniach, niekonczacg si¢ rozmowa z samym soba.



